
Влияние классической музыки на ребенка 

 

    Далеко не все взрослые смогут похвастаться любовью к классике. Многим 

она кажется чересчур скучной и сложной, чтобы слушать ее каждый день. 

Однако детские психологи уверенно заявляют, что классическая музыка 

оказывает колоссальное влияние на психику детей. 

С помощью классики можно корректировать эмоциональный фон ребенка. 

Чтобы успокоить - ставьте композиции Шуберта, Брамса, Бетховена. Для 

улучшения настроения включайте  Чайковского, для повышения активности 

выбирайте Моцарта, Листа, Хачатуряна. Если вы хотите снизить 

тревожность и неуверенность, предложите ребенку послушать Штрауса и 

Шопена. 

    Музыка также влияет на развитие детского воображения. Вместе с 

определенными эмоциями возникают и зрительные образы. Даже в раннем 

возрасте ребенок способен представить персонажей музыкальных 

произведений, чем старше малыш, тем ярче его фантазии. Старший 

дошкольник уже может нарисовать рисунок по мотивам любимой песни. 

    Игра на музыкальных инструментах способствует развитию литературных 

и математически способностей у детей. Ритмичность и мелодичность учат 

малышей ощущать пространственные и временные представления. А еще 

многие юные музыканты начинают писать замечательные стихотворения. 

Несмотря на пользу от классики, не следует принуждать детей к ее 

прослушиванию. Ставьте произведения разных стилей и наблюдайте за 

реакцией ребенка. Некоторые композиции будут его успокаивать, другие – 

наоборот, активизировать и бодрить. Через некоторое время вы сможете 

создать собственный музыкальный альбом, который будет благотворно 

влиять на малыша. 

   Классические музыкальные произведения формируют у детей эстетический 

вкус. И это неудивительно, поскольку классика считается образцом музыки, 

она универсальна и подходит для людей любого возраста и социального 

положения. Классическая музыка придется по душе всем слушателям, в том 

числе и маленькому ребенку. 


